
La licence de Sociologie à l'UBO 

Enseignements de première année

Semestre 1 

UE1 Initiation à la sociologie 5 crédits 36h 

Culture sociologique : constitution de la discipline 24h 

Données sociales 12h 

UE2 Regard croisés 1 : ethnologie et sociologie 5 crédits 36h 

Ethnologie 12h 

Méthodologie compréhensive, entretien, observation 24h 

UE3 Spécialisation progressive 5 crédits 36h 

UE4 Spécialisation progressive 5 crédits 36h 

UE5 Langue 3 crédits 22h 

UE6 Outils et méthodologie 3 crédits 24h 

UE7 Accompagnement et valorisation des études 1 crédit 12h 

UE8 Méthodologie disciplinaire 3 crédits 24h

Devenir des étudiants inscrits à l'UBO en 2013-2014

incrits en l2 

54%

redoublants 

1%

réorientés 

7%

non réinscrits 

38%

Répartition des étudiants suivant leurs inscriptions en 2015-2016 et le type 
de bac

Semestre 2 

UE1 Inégalités sociales 5 crédits 36h 

Sociologie des inégalités 24h 

Données sociales 12h 

UE2 Regard croisés 2 : ethnologie et sociologie 5 crédits 36h 

Ethnologie 12h 

Méthodologie compréhensive, entretien, observation 24h 

UE3 Spécialisation progressive 5 crédits 36h 

UE4 Spécialisation progressive 5 crédits 36h 

UE5 Langue 3 crédits 24h 

UE6 Outils et méthodologie 3 crédits 24h 

UE7 Accompagnement et valorisation des études 1 crédit 12h 

UE8 Projet personnel UE libre 3 crédits 24h 

Les représentations des lycéens 

Il y avait en 2014/2015, 65 étudiants inscrits en 

1ère année Licence Sociologie

" Je m’intéresse à ce qui se passe dans la société en général." 

" J'ai envie de travailler dans le domaine des enquêtes et des statistiques." 

" J'ai l'esprit critique." 



Les débouchés

Les poursuites d'études à l'université

- Concours de l’administration publique, concours enseignements, secteur de l’action sociale et médico- 

sociale (chargé de projet, de mission, ingénierie de formation, etc.). 

 - Enquêteur et chargé d’études. 

- Coordinateur de projet. 

Sur le site CAP'AVENIR Brest, vous trouverez les enquêtes de l'observatoire concernant le devenir des 

diplômés de masters de psychologie de l'UBO. 

https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/menu/Enquetes-Observatoire/MASTERS-2.cid116146 

Conseils pour réussir son année

Organiser son emploi du temps

A l'université, vous aurez quelquefois moins de cours qu'au lycée et du temps libre pendant votre journée.   

Vous pourrez donc organiser votre emploi du temps comme vous le souhaitez, que ce soit pour travailler à 

la bibliothèque, vous consacrer à des jobs étudiants ou aux loisirs.

Voici un exemple d'emploi du temps : 

Liens utiles : 

- Conférences UBO : 

https://www.univ-brest.fr/labers/menu/Evenements/Conferences 

En effet, possibilités d’intégrer l’IPAG et de s’inscrire dans le parcours « métiers de l’enseignement ». Dans 

le  secteur de l’action sociale et l’intervention sociale, de la communication ou du médico-social. 

Notre filière notamment oriente vers le master Intervention et développement social (avec deux parcours 

vieillissement et handicap et Enfance et famille) ainsi qu’à la licence professionnelle action gérontologique. 

Outre ces formations proposées par la filière sociologie, les étudiant(e)s peuvent aussi se présenter au 

master Évaluation et Prévention des Risques Professionnels ainsi qu’au master Management du Spectacle 

Vivant.

- Ateliers de conversation et d'échanges en langues : 

https://www.univ-brest.fr/polelangues/

- Service culturel de l'UBO : 

https://www.univ-brest.fr/service-culturel/

- Les activités sportives du SUAPS : 

https://www.univ-brest.fr/suaps/

" Il faut surmonter les deux premières années, qui sont un peu abstraites, un peu floues sur les 

débouchés. En troisième année on y voit plus clair. Et avant ça, le principal piège est de ne pas 

parvenir à gérer son temps hors des cours. Nos connaissances ne sont pas contrôlées par des 

devoirs, comme au lycée. Il faut travailler seul. Et pour ça l'université est moins anonyme que je 

n'imaginais ; auprès du secrétariat, des profs ou de la bibliothèque, on peut bénéficier de 

soutien. Seulement il faut aussi apprendre à être autonome..." 

"En plus d’avoir une curiosité sur les sujets de société, cette licence demande d’être à l’aise 

avec l’écrit, d’avoir une bonne capacité de lecture et d’interprétation des textes." 

"C’est un cursus interdisciplinaire qui exige un intérêt pour les sciences sociales au sens large." 

https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/menu/Enquetes-Observatoire/MASTERS-2.cid116146
https://www.univ-brest.fr/labers/menu/Evenements/Conferences
https://www.univ-brest.fr/polelangues/
https://www.univ-brest.fr/service-culturel/

