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 MASTER ACCOMPAGNEMENT DE LA PERFORMANCE ET SCIENCES 

HUMAINES 
                                       Situation au 1er décembre 2020 de la promotion 2018 
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à 18 mois (au 1er décembre 2019)

à 30 mois (au 1er décembre 2020)

En emploi

En recherche d'emploi

En études+emploi

En Doctorat

En études

Autres situations

 
 

Nombre diplômés :  14           
 
Nombre de répondants : 12 
 
Taux de réponse : 85,7% 

 
Régime d’inscription des 
répondants :  
Formation initiale : 11 
Formation continue / Reprise d’études : 1 

 
 

 

 

Les chiffres-clés : poursuite d’études et insertion professionnelle directe après le Master 
 
 
 

 Taux de poursuite d’études après le master  
(Nombre de poursuites d’études après le master / nombre de répondants) 
 

 Tous répondants FI FC/RE 

Taux de poursuite d’études 25,0% (3/12) 18,2% (2/11) 100,0% (1/1) 
 
 

 Durée de recherche active du 1er emploi  
Pour les répondants en formation initiale sans formation complémentaire post-master  

 
 Eff. % 

Accès direct à l’emploi 5 55,6 

Moins de 3 mois inclus 1 11,1 

Plus de 3 à 6 mois inclus 1 11,1 

Plus de 6 à 12 mois inclus 2 22,2 

 
 

 

Situations après le Master : à 18 et 30 mois 

 Taux d’insertion après le master  
(Répondants sans formation complémentaire post-master) 
Nombre de diplômés en emploi / nombre de diplômés en emploi + en recherche d’emploi 

 
 Tous répondants 

A 18 mois  88,9% (8/9) 
A 30 mois  100,0% (8/8) 

 
 

 Mode d’accès au 1er emploi après le master 
Pour les répondants en formation initiale sans formation complémentaire post-master  
 

 Eff. % 

Suite au stage de Master 2 4 44,5 

Suite à un 1er contrat chez le même employeur 2 22,2 

Candidature spontanée 1 11,1 

Réponse à une annonce 1 11,1 

Création/reprise d’entreprise 1 11,1 
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L’insertion professionnelle au 1er décembre 2020 

(pour les répondants sans formation complémentaire post-master – n=8) 

 

Caractéristiques de l’emploi 

 

 
 Eff. % 
   

Type de contrat   

CDI  4 50,0 

CDD 2 25,0 

Profession libérale 1 12,5 

Intérimaire 1 12,5 

   

Catégorie socio-professionnelle   

Profession intermédiaire, Cat.B fonction publique 7 87,5 

Artisan, commerçant, chef d’entreprise 1 12,5 

   

Type d’employeur   

Association ou organisme à but non lucratif 4 50,0 

Entreprise privée 3 37,5 

Indépendant, autoentreprise 1 12,5 

   

Temps de travail   

Temps complet 6 75,0 

Temps partiel 2 25,0 

   

Lieu de l’emploi   

Finistère 4 50,0 

Bretagne (hors Finistère) 1 12,5 

Autres départements français 1 12,5 

Etranger 2 25,0 

   

Secteurs d’activité   

Arts, spectacles et activités récréatives 6 75,0 

Commerce, transports, hébergement et restauration 1 12,5 

Activités de services administratifs et de soutien 1 12,5 

 

Revenu net mensuel en euros (hors primes et 13ème mois avant 

prélèvement à la source) 
 (Pour les répondants, en formation initiale en emploi en France métropolitaine, à 

temps plein, n=4) 

 En euros 

Médiane 1275 

Moyenne 1370 

Minimum 1230 

Maximum 1700 
  

Regards sur l’emploi 
 
5 répondants occupent toujours leur 1er emploi 
1 répondant occupe plusieurs emplois 
 

 
Adéquation emploi-formation : 

 
 
 

Appréciation portée sur les principaux aspects de l’emploi : 
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La spécialité de master

Le niveau BAC+5

Tout à fait en adéquation Plutôt oui Plutôt non Pas du tout
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Localisation de l'emploi

Rémunération

Missions à accomplir

Responsabilités confiées

Tout à fait satisfait Plutôt oui Plutôt non Pas du tout
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Exemples d’emplois occupés au 1er décembre 2020 ou au 1er décembre 2019 

(pour les répondants sans formation complémentaire post-master) 

 

Autres situations (n=1) 

Un répondant était en service civique au moment de l’enquête. 

 

 
 

Régime 
inscription INTITULE DU POSTE MISSIONS SECTEUR D’ACTIVITÉ 

FI 
Educateur sportif  

(entraineur/préparateur physique) 

 

Responsable de catégorie / Préparateur physique de l'académie / 
Responsable de la préparation physique de la filière jeune 

 

Arts, spectacles et activités récréatives 
Activités de clubs de sports 

FI Assistante technique départementale 

 

Développer la pratique féminine d’U6 a seniors / Soutien aux clubs 
pour ouverture de sections féminines / Suivi des pratiques et des 

championnats féminins / Suivi des effectifs / Réaliser des bilans et 
proposer de nouveaux axes de développement 

promotion, organisation de journées et rassemblements 
départementaux féminins / Suivi et animation des centres de 

perfectionnement féminins / Mise en en place d’actions 
spécifiquement féminines / Gestion de la communication et 
l’animation des réseaux sociaux relatif au domaine féminin / 

Participer aux commissions associées (féminine, faer, jeunes) 
 

Arts, spectacles et activités récréatives 
Activités de clubs de sports 

FI Conseiller sportif 

 

Cours collectif / Conception programme / Développement du 
coaching / Formateur  

 

Arts, spectacles et activités récréatives 
Activités des centres de culture physique 

FI Educateur Sportif 

 

Organiser au quotidien les activités sportives et extra-sportives de la 
vie d'un club de football, principalement chez les jeunes pratiquants. 

 

Arts, spectacles et activités récréatives 

FI 
Préparateur physique une sélection 

nationale de football  

 

Suivre les joueurs dans leurs clubs respectifs / S'occuper de la 
charge de travail athlétique 

 

Arts, spectacles et activités récréatives 

FI Gérant de salle de sport - 
Arts, spectacles et activités récréatives 

Activités des centres de culture physique 

FI 
Consultant produit  

en logiciel d'analyse vidéo 
Former les coach à utiliser un logiciel vidéo 

 

Commerce, transports, hébergement et restauration 
Commerce de détail d'ordinateurs, d'unités périphériques et 

de logiciels en magasin spécialisé 
 

FI Educateur sportif Entraîneur enfants multisports 
Activités de services administratifs et de soutien 

Activités des agences de travail temporaire 
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Poursuites d’études post-master (n=3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018/2019 (n=2) 2019/2020 (n=2) 2020/2021 (n=3) 

Eff. 
Intitulé de la formation 

Établissement 
Résultat Eff. 

Intitulé de la formation 
Établissement 

Résultat Eff. 
Intitulé de la formation 

Établissement 
Résultat 

n=1 

Doctorat (discipline non précisée) 
Université de Reims Champagne Ardennes 
(51) 
Contrat doctoral 

En cours n=1 

Doctorat (discipline non précisée) 
Université de Reims Champagne 
Ardennes (51) 
Contrat doctoral 

En cours n=1 

Doctorat (discipline non précisée) 
Université de Reims Champagne 
Ardennes (51) 
Contrat doctoral 

En cours 

n=1 

Doctorat Physiologie environnementale 
Université Laval (Canada) 

Financement anglo-saxon : concours, 
bourses et prix en continu 

En cours n=1 

Doctorat Physiologie environnementale 
Université Laval (Canada) 

Financement anglo-saxon : concours, 
bourses et prix en continu 

En cours n=1 

Doctorat Physiologie environnementale 
Université Laval (Canada) 

Financement anglo-saxon : concours, 
bourses et prix en continu 

En cours 

- - - - - - n=1 
Brevet d'entraîneur de football 
Ligue de Bretagne (22) 

En cours 

Caractéristiques des diplômés 
 

 Eff. % 

Sexe   

Hommes 11 78,6 

Femmes 3 21,4 

Nationalité   

Française 14 100,0 

Série de baccalauréat   

S 6 42,9 

ES 3 21,4 

STG 2 14,4 

L 1 7,1 

Bac pro tertiaire 1 7,1 
Validation études, expériences professionnelles 1 7,1 
Département du bac   

Finistère 10 71,5 

Bretagne (hors Finistère) 3 21,4 

Non bachelier 1 7,1 

Régime d’inscription   

Formation initiale (FI) 13 92,9 

Formation continue/Reprise d’études (FCRE) 1 7,1 

Age à l’obtention du Master Médian Moyenne 

 23 ans 24,4 ans 
 
 
 

 

 

  Retrouvez l’ensemble des résultats des anciennes promotions  

et la liste des structures qui recrutent les diplômés de ce Master :  

https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/menu/Enquetes-Observatoire 

 

Contact : observatoire.universite@univ-brest.fr 

 

https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/menu/Enquetes-Observatoire

