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Objectifs de la formation

L'objectif du parcours APAS est la formation aux métiers de la Prévention, Réadaptation et/ou
Intégration par I'Activité Physique auprés de groupes de personnes relevant des catégories
suivantes : troubles fonctionnels et métaboliques, troubles sensoriels et moteurs, troubles du
comportement et de la personnalité, déficiences intellectuelles, maladies chroniques ou
létales. La spécialité Activité Physique Adaptée et Santé de la licence STAPS est inscrite au
répertoire national des certifications professionnelles.

Promotion 2022-2023

| ": - 65inscrits . Réinscrits @ I'UBO en 2023-2024: 18
2 :

- 59 admis Non réinscrits : 47
R Taux de réussite : 90,8% ’

Caractéristiques des étudiants inscrits en 2022-2023
(n=nombre d'individus)

Méthodologie de I'enquéte 2024 Total des inscrits
2022-2023 (n=65)

Pour réaliser cette enquéte, I'Observatoire

a exploité le fichier des étudiantes et Resultats Licence 3
étudiants réinscrits a I'UBO en 2023-2024 Admis 90,8% (n=59)
(Apogée) dafin de rendre compte des
parcours post-Licence au sein de Non-admis 9,2% (n=6)
I'établissement.

Genre
Ces informations ont ensuite été
complétées par une enquéte menée A=) 67,7% (n=44)
auprés des personnes non-réinscrites Hommes 32,3% (n=21)

I'UBO par le biais d'un questionnaire
complété en ligne ou par téléphone avec Régime d'inscription
I'aide des enquéteurs de I'Observatoire.

Formation initiale 98,5% (n=64)

L'enquéte 2024 rend compte du parcours ] -
des personnes inscrites en Licence 3 I'UBO Formation continue 15% (n=1)
en 2022-2023 au 15 mars 2024.

Lieu d'obtention du Baccalauréat

Finistére 63,1% (n=41)

Enquétés non réinscrits : 47

Répondants a I'enquéte : 27 sur 47 Dép. bretons hors Finistére 29,2% (n=19)
Taux de réponse: 57,4%

Autres dép. francais 4,6% (n=3)
Etranger 31% (n=2)
Age médian en L3 en 2022-2023 21ans
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Situation au 15 mars 2024 des ADMIS A LA LICENCE

Sur la base des personnes réinscrites a I'lUBO et des non-réinscrits répondants a I'enquéte
(GEZY),
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En service civique N\

Volontariat En ETUDES En emploi En dr'echelrcpe
4,8% (y compris césure) ezn;s oi
(n=2) 81% e

(n=34)

e Les poursuites d'études des ADMIS aprés la licence (n=34)

Type d'études suivies au 15 mars 2024 Lieu d'études au 15 mars 2024
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Master 1

B 577 % (n=23) Wi30
Licence 3 471% (n=16) 471%

N 147 % (n=5)
Licence 1 5 A:Utre
. ( _2) établissement
N so% (n= 52,9% (n=18)
Dipléme d'Etat \ g

I o ()

Autre formation

I ccv (=)

Zoom sur les répondants non-réinscrits a I’'UBO (n=18) :

Pour 76,5% des répondants admis a la L3 et non réinscrits a 'UBO (n=18 dont 1 NR)
la formation suivie en 2024 correspond ¢ leur 1er choix post-licence

88,9 % des répondants non réinscrits & I'UBO (n=18 dont INR) sont
satisfaits de leur formation en 2023-2024 ¢

/

Raisons du départ de I'UBO (n=18)

* Volonté de changer d’environnement d'études ou de vie (n=9)
e Formation inexistante & 'UBO (n=5)

 Souhait de poursuivre des études & I'étranger (n=2)

e Modalités de la formation, stage ou alternance

e Réputation de la formation
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Formations suivies & I'UBO (n=16)

o Master 1 Activité Physique Adaptée et Santé parcours Prévention - Santé (n=8)

* Master1EOPS Accompagnement de la performance individuelle et collective

e Master1STAPS en césure

» Master1Métiers de I'enseignement, de I'éducation et de la formation ler Degré
Professeur des Ecoles

 Licence 3 Education et Motricité (n=2)

o Licence 3 Entrainement sportif (n=2)

 Licence 1 Anglais

Formations suivies hors UBO (n=18)

e Master 1STAPS Activité Physique Adaptée pour la Santé et les Maladies
Chroniques, Université de Rouen Normandie (n=2)

» Master 1STAPS Activité Physique Adaptée et Santé, Université de Toulon
(n=2)

« Master 1STAPS Réhabilitation en Activité Physique Adaptée (RAPA),
Université de Montpellier

« Master1STAPS Réhabilitation en Activité Physique Adaptée (RAPA) [ Gestion
de la Santé par I'Activité Physique pour les Personnes Agées (GESAPPA),
Université de Montpellier

e Master1STAPS APAS - Psychologie, Neurosciences, Physiologie : Mouvement,
cognition, santé, Université Paris Nanterre (n=2)

e Master 1 Epidemiology, Maastricht University

e Master 1STAPS Activité Physique Adaptée et Santé, Université Grenoble
Alpes

e Master1STAPS en césure, Université Grenoble Alpes

e Master1EOPS parcours Accompagnement Scientifique de la Performance,
INSEP, Institut National du Sport, de I'Expertise et de la Performance

 Licence 3 Physiothérapie, CESPU

 Licence1en Kinésithérapie, CEU UCH - Universidad Cardenal

« Dipléme d'Etat en Ergothérapie, Institut des Métiers de la Santé

» Formation en Ostéopathie, Institut Toulousain d’Osthéopathie

e Formation en Ostéopathie, Institut d’Ostéopathie de Rennes-Bretagne

o BPJEPS Activités Aquatiques et de la Natation, ICARE
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https://formations.univ-brest.fr/fr/index/sciences-humaines-et-sociales-SHS/master-XB/master-mention-ids-intervention-et-developpement-social-INRBXGDD//parcours-direction-et-responsabilite-de-services-et-de-projets-enfance-famille-INRBXPFI.html
https://formations.univ-brest.fr/fr/index/sciences-humaines-et-sociales-SHS/master-XB/master-mention-ids-intervention-et-developpement-social-INRBXGDD//parcours-direction-et-responsabilite-de-services-et-de-projets-enfance-famille-INRBXPFI.html

Situations des ADMIS non réinscrits a l’'UBO
en dehors des poursuites d'études (n=8)

En emploi au 15 mars 2024 (n=5 +
une personne en emploi durant
son année de césure)

Intitulés des postes occupés
+ Enseignant/Enseignante en Activité
Physique Adaptée (n=3 dont 1 en césure)
e Moniteur/Monitrice de Kitesurf
« Assistant/Assistante Project Manager
» Vendeur/Vendeuse en magasin d'articles

de sport

V¥

e 6 répondants sur 8 ne souhaitent pas
reprendre des études, et 2 répondants sur
8 ne se prononcent pas.

¢ 50% des répondants hors poursuite
d'études déclarent ne pas avoir eu de
projet précis aprés la Licence 3 (n=4).

En service civique ou volontariat
au 15 mars 2024 (n=2)

Type de mission

e Volontariat auprés des seniors
e Aide d la personne

En recherche d’emploi (n=1)

Raisons de I'arrét des études (n=8)

« Objectif d’études atteint avec la licence (n=3)

¢ Envie de travailler
Plus de motivation ni de gott pour les études

¢ Dossier refusé dans la formation souhaitée

* Envie de réfléchir a son orientation avant de poursuivre
des études

¢ Ne savait pas quelles études poursuivre

Situation au 15 mars 2024 des NON-ADMIS A LA LICENCE

Personnes ajournées réinscrites et non réinscrites a I'UBO ayant répondu a I'enquéte (n=3)

A Formations suivies :
aﬁa e Licence 3 Activité Physique Adaptée et Santé, Université de Bretagne
EN ETUDES Occidentale, Redoublement (n=2)
100% » Master 1de Kinésithérapie, Haute Ecole Provinciale de Hainaut, Belgique

(n=3)

Retrouvez 'ensemble des résultats des
anciennes promotions de Licence

https://www.univ-brest.fr/cap-
avenir/menu/Enquetes-Observatoire

Contact : observatoire.universite@univ-brest.fr

WUi30

Unrversité de Bretagne Occidentale

Cap’Avenir Observatoire des parcours de formation et
e aon slaserion — de I'insertion professionnelle



https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/menu/Enquetes-Observatoire
https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/menu/Enquetes-Observatoire
https://www.univ-brest.fr/cap-avenir/menu/Enquetes-Observatoire

