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LICENCE ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE ET SANTÉ 
 

 

33 diplômés ne se sont pas réinscrits à l’UBO. 

14 diplômés n’ont pas répondu à l’enquête. 
 

Poursuite d’études à l’UBO – 11 
Master 1 Activité Physique Adaptée et Santé (APAS) - Prévention-Santé ............................................................................................................................. 8 
Master 1 MEEF 1er degré Professorat des Écoles ................................................................................................................................................................. 1 
Auditeur Libre Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS) ........................................................................................................ 1  
Césure Licence 1 Lettres.......................................................................................................................................................................................................... 1 
 

Poursuite d’études hors UBO – 14 
Master 1 Activité physique adaptée et santé parcours Approche pluridisciplinaire des pathologies chroniques et motrices – Université de Rennes II ..... 1 
Master 1 Sciences Humaine et Sociales mention Ergonomie – Conservatoire National des Arts et Métiers (CNAM) – Nantes ......................................... 1 
Master 1 Ergonomie – Conservatoire National des Arts et Métiers (CNAM) – Nantes .......................................................................................................... 1 
Master 1 STAPS parcours Activités Physiques Adaptées et Santé – Le Mans Université .................................................................................................... 1  
Master 1 STAPS : Entrainement et Optimisation de la Performance Sportive parcours Réathlétisation, handicap et performance pour tous – Université 
de Picardie Jules Verne – Amiens ........................................................................................................................................................................................... 1 

Caractéristiques des diplômés – n= 44 
 

28 (63.6%) femmes et 16 (36.4 %) hommes 
97.7 % inscrits en formation initiale 
31 bac S (70.4 %) – 8 bac ES (18.2 %) – 2 bac ST2S (4.5%) - 1 bac 
STL (2.3%) – 1 bac TI2D (2.3%) – 1 VAE (2.3%) 
 
97.7% de nationalité française 

Diplômés : 44 
Réinscrits : 11 

 

44 étudiants ont validé une Licence Activité Physique Adaptée et Santé en 2018-2019. 
 11 ont poursuivi leurs études à l’UBO en 2019-2020 
 33 ne se sont pas réinscrits.  

Afin de connaître les situations vécues l’année suivant l’obtention de la Licence nous avons 
interrogé les diplômés sortant en septembre 2020 – situation en mars 2020 
 
19 diplômés ont répondu soit 57.6 % 
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Master 1 STAPS : Ingénierie et Ergonomie de l'Activité Physique – Université Savoie Mont-Blanc – Chambéry ................................................................ 1 
Master 1 STAPS : Activité Physique Adapté et Santé - Université Clermont ......................................................................................................................... 1 
Master 1 STAPS : Activité Physique Adaptée & Santé parcours Prévention, réhabilitation & intervention en santé par les APA – Université Caen 
Normandie ................................................................................................................................................................................................................................ 1 
  
Formation en Masso-kinésithérapie – IFM3R – Nantes .......................................................................................................................................................... 1 
Formation en Kinésithérapie – Haute École Léonard de Vinci (HELDV) – Bruxelles – Belgique .......................................................................................... 1 
Formation de Moniteur Éducateur - ITÉS Brest ....................................................................................................................................................................... 1 
Diplôme d'État Éducateur Spécialisé (DEES) – ASKORIA Rennes ....................................................................................................................................... 1 
BTS Diététique 1ère année – CNED – Brest ........................................................................................................................................................................... 1 
Brevet Professionnel Préparateur en Pharmacie – IFAC Campus des métiers – Guipavas ................................................................................................. 1 
 
Emploi – 3 
Hôte de caisse/vendeur en magasin de sport (29) – Vendeur (29) – Chargé de prévention (56) 
 
Recherche d’emploi – 1 
 
Autre – 1 
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LICENCE ÉDUCATION ET MOTRICITÉ 
 

 

 
23 diplômés ne se sont pas réinscrits à l’UBO. 
14 diplômés n’ont pas répondu à l’enquête. 
 
Poursuite d’études à l’UBO – 53 
Master 1 MEEF 2d degré EPS ............................................................................................................................................................................................... 42 
Master 1 MEEF 2d degré EPS + DU Entrepreneuriat ............................................................................................................................................................. 1 
Master 1 MEEF 1er degré Professorat des Écoles ................................................................................................................................................................. 9 
Master 1 Entraînement et Optimisation de la Performance Sportive (EOPS) - Accompagnement de la performance et Sciences Humaines ................... 1  
 
Poursuite d’études hors UBO – 9 
Master 1 STAPS parcours Activités Physiques Adaptées et Santé (APAS) – Université Côte d'Azur – Nice ...................................................................... 1 
Master 1 MEFF 2nd degré EPS – Institut de Formation en Éducation Physique et en Sport (IFEPSA) – Angers................................................................ 1 
Master 1 MEEF – INSPÉ de Nantes ........................................................................................................................................................................................ 1 
 
BPJEPS Activités Aquatiques et de la Natation (AAN) (Diplôme de Maître-Nageur Sauveteur) – Campus Sport Bretagne – Quimper ............................. 1 
2ème année à la Faculté libre d’Étiopathie de Bretagne – Faculté libre d’Étiopathie de Bretagne – Rennes ...................................................................... 1 

Caractéristiques des diplômés – n= 76 
 

32 (42.1%) femmes et 44 (57.9 %) hommes 
97.4 % inscrits en formation initiale 
52 bac S (68.4 %) – 13 bac ES (17%) – 4 bac TI2D (5.3%) - 3 bac 
ST2S (3.9 %) – 2 bac L (2.6%) - 1 bac STL (1.3%) –– 1 STAV (1.3 %) 
 
98.7 % de nationalité française 

Diplômés : 76 
Réinscrits : 53 

 

76 étudiants ont validé une Licence Éducation et Motricité en 2018-2019. 
 51 ont poursuivi leurs études à l’UBO en 2019-2020 
 23 ne se sont pas réinscrits.  

Afin de connaître les situations vécues l’année suivant l’obtention de la Licence nous avons 
interrogé les diplômés sortant en septembre 2020 – situation en mars 2020 
 
9 diplômés ont répondu soit 39.1 % 
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Licence en Kinésithérapie – Egas Moniz – Lisbonne (Portugal) ............................................................................................................................................. 1  
Mastère Commerce & Marketing – École de Commerce ESG Rennes .................................................................................................................................. 1 
Formation graduate Comptable (Titre professionnel comptable) – Comptalia – Evry ............................................................................................................ 1 
Diplôme national des métiers d’art et du design (DN MADe) mention Espace – Lycée Laplace – Caen .............................................................................. 1 
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LICENCE ENTRAINEMENT SPORTIF 
 

 

50 diplômés ne se sont pas réinscrits à l’UBO. 
19 diplômés n’ont pas répondu à l’enquête. 
 

Poursuite d’études à l’UBO – 10 
Master 1 Entraînement et Optimisation de la Performance Sportive (EOPS) - Accompagnement de la performance et Sciences Humaines ................... 5 
Master 1 MEEF 2d degré EPS ................................................................................................................................................................................................. 1 
Master 1 MEEF 1er degré Professorat des Écoles ................................................................................................................................................................. 1 
3ème année Licence Management du Sport ........................................................................................................................................................................... 1 
3ème année Licence Activité Physique Adaptée et Santé (APAS)......................................................................................................................................... 1 
Licence Professionnelle Assurance, Banque, Finance (ABF) - Chargé clientèle, Conseiller gestionnaire clientèle sur le marché des particuliers ............ 1 
 

Poursuite d’études hors UBO – 21 
Master 1 STAPS : Entrainement et Optimisation de la Performance Sportive (EOPS) – Université de Nantes ................................................................... 4 
Master 1 STAPS : Entraînement et Optimisation de la Performance Sportive (EOPS) parcours Renforcement musculaire et ré-athlétisation – Université 
de Nantes .................................................................................................................................................................................................................................. 1 

Caractéristiques des diplômés – n= 60 
 

11 (18.3%) femmes et 49 (81.7 %) hommes 
Tous inscrits en formation initiale 
32 bac S (53.3 %) – 16 bac ES (26.7%) – 8 bac STG/STMG (13.4%) - 2 
bac STI2D (3.3 %) - 2 bac STL (3.3%) 
 
Tous de nationalité française 

Diplômés : 60 
Réinscrits : 10 

 

60 étudiants ont validé une Licence Entraînement sportif en 2018-2019. 
 10 ont poursuivi leurs études à l’UBO en 2019-2020 
 50 ne se sont pas réinscrits.  

Afin de connaître les situations vécues l’année suivant l’obtention de la Licence nous avons 
interrogé les diplômés sortant en septembre 2020 – situation en mars 2020 
 
31 diplômés ont répondu soit 62 % 
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Master 1 STAPS Entraînement et Optimisation de la Performance Sportive (EOPS) parcours Entraînement Sportif et Analyse de Jeu – Université de 
Rouen Normandie ..................................................................................................................................................................................................................... 1 
Master 1 STAPS : Entrainement et Optimisation de la Performance Sportive (EOPS) – Université Paul Sabatier - Toulouse III ....................................... 1 
Master 1 STAPS Entraînement et Optimisation de la Performance Sportive (EOPS) parcours Préparation du sportif : aspects Physiques, Mentaux et Ré-
athlétisation – Université Claude Bernard - Lyon I .................................................................................................................................................................. 2 
Master 1 STAPS Entraînement et Optimisation de la Performance Sportive (EOPS) parcours Entraînement, Préparation Physique, Mentale et 
Management du Sport (EPPMMS) – Université de Bourgogne – Dijon.................................................................................................................................. 2 
Master 1 STAPS Entraînement et Optimisation de la Performance Sportive – Université de Bourgogne – Dijon ................................................................ 1 
Master 1 STAPS : Entrainement et Optimisation de la Performance Sportive (EOPS) parcours Sciences et Techniques de l'Entraînement Physique 
(STEP) – Université de Montpellier .......................................................................................................................................................................................... 1 
Master 1 STAPS - Entraînement et Optimisation de la Performance Sportive (EOPS) parcours PsyCoach – Université de Montpellier ........................... 1 
Master 1 Management et Administration des Entreprises – IAE de Caen .............................................................................................................................. 1 
 
DEUST Métiers de la forme – Université Paul Sabatier - Toulouse III ................................................................................................................................... 1 
BPJEPS Activités de la forme – École Nationale de la Culture Physique (ENCP) – Rennes ................................................................................................ 1 
Formation DEJEPS voile réservé aux sportifs de haut niveau – École nationale de voile et des sports nautiques – Saint-Pierre Quiberon ...................... 1 
Formation de Sous-officier CSTAGN Affaire immobilière – École de gendarmerie – Rochefort ........................................................................................... 1 
Année de Remise à niveau Scientifique – Université Catholique de l'Ouest – Angers .......................................................................................................... 1 
1ère année en Kinésithérapie – CESPU – Vila Nova de Famalicão (Portugal)...................................................................................................................... 1 
 

Service civique – 4 
Volontaire en service civique au sein d’un club de football (29) – Volontaire en service civique : développement des jeunes de 6 à 12 ans (29) – Volontaire 
Service Civique (56) – Volontaire en service civique : mission de pédagogie sociale (35) 
Emploi – 3 
Coach sportif (29) – Employé de vente (29) – Intérimaire en maintenance des terrains de sport (56) 
Recherche d’emploi – 1 
Autre – 2 
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LICENCE MANAGEMENT DU SPORT 
 

 

 

24 diplômés ne se sont pas réinscrits à l’UBO. 
7 diplômés n’ont pas répondu à l’enquête 
 

Poursuite d’études à l’UBO – 6 
Master 1 Management du Sport - Sport et territoires .............................................................................................................................................................. 2 
Master 1 Marketing, Vente - Marketing des services .............................................................................................................................................................. 1 
Master 1 Management et administration des entreprises double compétence (MAE) ........................................................................................................... 1 
3ème année Licence Administration Économique et Sociale (AES) – Administration et Gestion des Entreprises (AGE) ................................................... 1 
1ère Année Études Santé Adaptée .......................................................................................................................................................................................... 1 
 

Poursuite d’études hors UBO – 13 
Master 1 STAPS Management du sport parcours Politiques, expertises et développement des services sportifs – Université de Nantes ........................ 2 
Master 1 Management du sport – Université de Nantes ......................................................................................................................................................... 1 
Master 1 STAPS Management du sport parcours Conduite de Projet en Développement Sportif – Université de Reims Champagne-Ardenne ............... 1 
Master 1 Management du sport – Université Lyon I ................................................................................................................................................................ 1 
 

Caractéristiques des diplômés – n= 30 
 

6 (20 %) femmes et 24 (80 %) hommes 
Tous inscrits en formation initiale 
12 bac S (40 %) – 7 bac ES (23.4%) – 8 bac STMG (26.7%) - 2 bac 
STI2D (6.6 %) – 1 Titre étranger (3.3%) 
 
Tous de nationalité française 

Diplômés : 30 
Réinscrits : 6 

 

30 étudiants ont validé une Licence Management du Sport en 2018-2019. 
 6 ont poursuivi leurs études à l’UBO en 2019-2020 
 24 ne se sont pas réinscrits.  

Afin de connaître les situations vécues l’année suivant l’obtention de la Licence nous avons 
interrogé les diplômés sortant en septembre 2020 –situation en mars 2020 
 
17 diplômés ont répondu soit 70.8 % 
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Mastère professionnel Communication Bac+4/5 – SUP'DE COM - Brest Open campus ...................................................................................................... 2 
Mastère Marketing Commerce – École de Commerce ESG Rennes ..................................................................................................................................... 1 
Master of Science in Sports Industry Management – EmLyon Business School – Paris....................................................................................................... 1 
Master of Science (MSc) Marketing et Management du Sport – INSEEC U. – Business School – Bordeaux ...................................................................... 1 
Master of Science 1ère année Management du Sport – INSEEC MSc & MBA – Lyon ......................................................................................................... 1 
Mastère spécialisé (MSc) International Sport & Event Management – Kedge Business School – Marseille ........................................................................ 1 
Licence Langues Étrangères Appliquées (LEA) – Université de Bretagne Sud (UBS) – Lorient .......................................................................................... 1 
  
Emploi – 1 
Assistant d'éducation (29) 
  
Service civique – 1 
Volontaire en service civique au sein d’une ligue de Badminton (67) 
 
Recherche d’emploi – 1 
 
Autre – 1 
 
 
 
 


